


	

ဟလင အတက	အမ စ

(	၁	)

ကဗျာကုိ	ကနေ်တာ်တိုစစပစ်ဉက်	ဘာဝါဒမ	ှေခတမ်စားေသးပါ	။

၁၉၇၄	ကာလများ	။	အဲဒ	ီကာလကေခတစ်ားသည်များကုိ	ေြပာရလင်

စနိေ်ဂလရိှီသည်	။	မငး်မငး်လတတ်ို	ဂျငမ်ဂီျက်တိုရိှသည်	။

စစကုိ်ငး်စဉ့်အုိးကီးရိှသည်	။	လက်တစဖ်က်ြပတဓ်ားသမားရိှသည်	။	စေံရြမင့်ရိှသည်

။	က့ံဗဟံုးတို	ေပဆနး်ေမးတိုရိှသည်	။	အဲ	...	ေရေသးွတို	ေမာ်ဒနက်ာတနွး်တိုရိှသည်

။	ကနေ်တာ်တိုက	လမး်သရဲ	။	ကနေ်တာ်က	ရနက်ငး်	စနိ်မိုက်ကယ်က	။

ေကျာငး်ေြပးသည်	။	မိုးေကာငး်ဘုရားဝငး်တို	၊	အငး်လျားကနတ်ို	၊	တရိစာနံု်တို	၊

သမတံုတိုသည်	ကနေ်တာ်တိုကျက်စားရာ	။	အသက်ဘယ်ေလာက်ရိှဦးမည်လ	ဲ။

အလနွဆ်ုံး	၁၄	စှေ်ပါ။့

ေကာ်လာေဒါက်ရှည်ရှည်ငှ့်အကျႌကျပက်ျပမ်ျားဝတသ်ည်	။

ေခါငး်ေလာငး်ေဘာငး်ဘီဝတသ်ည်	။	သလံက်သးီေဆာငသ်ည်	။

နခံျပကူ်ေဆာငသ်ည်	။	ေဆးေြခာက်ရှသည်	။	အုပစ်ဖုွဲပးီ	ချနိး်ုိက်ကသည်	။

ကည့်ပုံပုံ	အချိးမေြပဘူးထငံု်ငှ့်	ုိက်သည်	။	သပိလ်က်ယဉေ်နကေပါ	့။

ကနေ်တာ်က	ထိုစဉက်တည်းက	ကုိယ်လုံးခပေ်သးေသး	။	ဗလရိှဖိုထက်	ဇ

ရိှဖိုလိုသည်ဟု	ခယူံထားသည်	။	ေဘာ်ဒါစတိ	်အြပည့်ရိှသည်	။

ကနေ်တာ်တိုစထံားေသာ	အပုညာသမားများရိှသည်	။	ထိုအထမဲာှ



ကဗျာဆရာများမပါ	။

ကနေ်တာ်က	အြပငမ်ာှ	လမး်သရဲဆနဆ်နေ်နေသာ်လည်း

အိမြ်ပနေ်ရာက်လငေ်တာ့	စာေပေမွေလျာ်သ	ူ။	တစခ်ုကားြဖတေ်ြပာရလင်

ကနေ်တာ့်စာေပေမွေလျာ်မသမိုငး်ေကာငး်တငွ	်အေရးပါခဲ့ဖးူသည်က	ရနက်ငး်	၅

လုံးတနး်က	ပခဲးူဆသံ	။	ကနေ်တာ်သပိမ်ဆိုးသမွး်ခငက်	ထိုဆပံငည်ပဆ်ိုငမ်ာှ

မကာခဏ	ဆပံငည်ပေ်လရိှ့သည်	။	ထိုဆိုငမ်လှဝူကီးက	သူဆိုငတ်ငွ်

ကာတနွး်စာအုပမ်ျိးစုံထားသည်	။	ကနေ်တာ်တိုက	ကုိယ့်အလည့်ှမကျခငမ်ာှ

ကရံာကာတနွး်ေလာက်လနှ	်။	ဆပံငည်ပခ်ုံေပေရာက်လငေ်တာ့

မမိစိတိတ်ိုငး်ကျေရွးချယ်ထားေသာကာတနွး်ကုိ	အကျအနဖတပ်ါေလေတာ့သည်	။

ေနာက်ပိုငး်ေတာ့	စာစုံဖတြ်ဖစလ်ာသည်	။

စာဖတေ်နသကူ	မည်သို

လမး်ေကာငး်အမာှးများငှ့်ပတသ်က်ေနခဲ့ပါသလဟုဲ	ေမးစရာရိှပါလမိ့်မည်	။

ရှငး်ရှငး်ေလးပါပ	ဲ။	ေရစးီေကာငး်	။	ကုိယ်လည်း	မရင့်မကျက်ငှ့်	ငယ်ရွယ်ေသးသ	ူ။

မည်သူဆိုဆုံးမစကားမ	ှနားမဝင	်။	ေတာ်ံုကေတာ့	လာေကာသည်ဟုမတှယူ်	။

အြမငမ်ာှ	ေဂလကီျေသာပုံရိပမ်ျားငှ့်	တိုက်ချငခ်ိုက်ချငစ်တိမ်ျားက	ထိုအချနိက်

ကီးစိုးေသာေရစးီေကာငး်ပုံရိပမ်ျားထသဲို	အလယ်ွတကူေရာက်သာွးေစပါေတာ့သည်

။	ထားပါ	။	ကနေ်တာ်က	အြပငမ်ာှဘယ်ေလာက်ပေဲဟာ့သမွး်ေနသြူဖစေ်စကာမူ

အိမြ်ပနေ်ရာက်လငေ်တာ့	စာေပေမွေလျာ်သ	ူ။

ဂယက်န၏ီ	ေရွာသစီနွ်စားခနး်များကုိ	အကိက်ေတွသည်	။

ဘာသာြပနစ်ာေပများ	သမိး်ကျးံဖတသ်ည်	။	အစကေတာ့

ြမနမ်ာြပနသ်ည့်စာေရးဆရာအစွဲငှ့်	ဖတေ်သာ်လည်း	ေနာက်ပိုငး်တငွ်

အေဖကလမး်နြ်ပသည်က	မရူငး်စာေရးဆရာအမည်ငှ့်	သူလမး်ေကာငး်	။

ထိုေနာက်ပိုငး်	ဘာသာြပနစ်ာေပအများစုငှ့်	ြပည်တငွး်စာေပများ	။	ကုိယ်တိုငလ်ည်း

ကဗျာများ	စတငစ်မး်သပေ်ရးစြပေနပ	ီ။	ရနက်ငး်မ	ှအငး်စနိသ်ိုေြပာငး်ေရေသာ



အထက်တနး်ေကျာငး်သားဘဝမာှေတာ့	အငး်စနိမ်စှာေပသငူယ်ချငး်များေကာင့်

စာေပဘက်အေတာ်ေလးယိမး်သာွးြဖစခ်ဲ့သည်	။	ေမာငပ်နး်ေမးတို၏

ပိုစက်ဒက်ဗျာများ	၊	မငး်လတူိုရဲ	ဖေယာငး်စက	လှိမ့်ကဗျာစာအုပမ်ျား	။

ကနေ်တာ်တိုသငူယ်ချငး်ေတလွည်း	အငး်စနိေ်ဆးံုကီးေရှက	လက်ဖက်ရည်ဆိုငမ်ာှ

စရုပလ်ပုရ်ငး်	ကဗျာေတစွေုဆာငး်ေရွးချယ်က	။	ကေလာငစ်းူငှ့်

ဖေယာငး်စာရွက်ေတေွပ	ဒဇီိုငး်များ	လက်ေရးလလှမှျား	ေရးြခစ်က	။

စာအုပေ်လးေတြွဖစလ်ာေသာအခါ	ေကျာငး်သားအချငး်ချငး်လိုက်ေရာငး်ရငး်

ရလာသည့်ေငယွားေလးများကလည်း	လက်ဖက်ရည်ဆိုငြ်ပနထ်ိုင	်...	ကုနတ်ာပါပ	ဲ။

အရည်မရ	အဖတမ်ရေပမယ့်လည်း	ေပျာ်တာပါပ	ဲ။

*

(	၂	)

သငုိ်းမရိှဘဲ	ေမာ်ဒနက်ဗျာကုိ	စိုက်လိုက်မတတ်တေ်ရးြဖစခ်ဲ့သည်	။

ဘာေကာင့်ေရးသလ	ဲ။	ေရးချငလ်ိုေရးတာပါ	။	(	၁	)	အပုညာသည်	လထူအုတက်ွ	၊

(	၂	)	အပုညာသည်	အပုညာအတက်ွ	ငှ့်	(	၃	)	အပုညာသည်

ဘာအတက်ွမမှဟုတ	်။	ထို	၃	မျိးထမဲာှ	ကနေ်တာ်က	(	Art	for	nothing	sake	)

အလေံတာ်ေအာက်မာှ	။	အပုညာသည်	ဘာအတက်ွမမှဟုတဟု်ဆိုပးီ	ဘာေကာင့်

လထူုကားထခဲျြပေနေသးလဟုဲ	အေမးရိှခဲ့ပါလင	်လထူအုားလုံးခစံားရမည်ဟု

အစကတည်းကယံုကည်သတမ်တှမ်မျိး	မရိှခဲ့ပါ	။	ကုိယ့်အပုညာကုိ

ကုိယ်ယံုကည်သည်	။	ကုိယ့်အပုညာကုိ	ကုိယ်တငြ်ပချငသ်ည့်ပုံသာန်ငှ့်

တငြ်ပခဲ့သည်	။	မမိိငှ့်	ေသးွအုပစ်တုသူမူျားအချငး်ချငး်

တစကုိ်ငး်တည်းနားြဖစ်ကမည်ဟု	ယံုကည်သည်	။	အစကတည်းက	သူကဗျာ



ကုိယ်ဖတ	်၊	ကုိယ့်ကဗျာ	သဖူတ်ငှ့်	ဒလီိုပ	ဲခရီးဆက်ခဲ့ကရတာ	။	မမိအိပုညာကုိ

လထူအုားလုံးလက်ခရံနဆ်ိုသည်ကေတာ့	သက်သက်ူးတာလိုခယူံထားသည်	။

ေမာ်ဒနေ်ခတဦ်းပိုငး်တနုး်က	မဝမာှ	ပနး်ချေီအာငစ်ိုး၏	ကဗျာသုပေ်ဖာ်ပုံများကုိ

လတူိုငး်လက်မခ	ံ။	စတရီီယုိဂတီကုိ	လတူိုငး်လက်မခ	ံ။	ေဒါငး်ယ်ွေဆကုိွ

လတူိုငး်လက်မခ	ံ။	ေဇာ်ေဇာ်ေအာငကုိ်	လတူိုငး်လက်မခ	ံ။

*

(	၃	)

ေမာ်ဒနက်ဗျာကုိ	(	ဆရာေမာငသ်ာိုး၏	-	ေမာ်ဒနက်ဗျာဆိုလို

မးူလိုေတာင်စရာမရိှ	...	ဟုအမာှစာမာှေဖာ်ြပထားေသာ	ထငး်ရှးပငရိ်ပ	်)

မဖတရ်ဖးူခငက်တည်းက	ဒလီိုပစဲိုက်လိုက်မတတ်တေ်ရးလာခဲ့သည်	။	မမိေိရှက

ယံုကည်ချက်တသူဆူရာများငှ့်	မမိိငှ့်ေခတ်ပိငက်ဗျာဆရာများလို	ေရးလာခဲ့ရငး်

ထငး်ရှးပငရိ်ပထ်ကဲ	ိုငင်တံကာကဗျာများငှ့်ရငး်ှီးခငွ့်ရလာေတာ့

ပိုလိုအားြပည့်လာခဲ့သည်ဟု	ထငသ်ည်	။	ထိုေနာက်	မနး်ေချာငး်လေရာငက်ဗျာများ	၊

သရဖ	ူ၊	ဟနသ်စ	်၊	စာေပဂျာနယ်	၊	ြမားနတေ်မာင	်၊	ေသာငး်ေြပာငး်ေထလွာရယ်စရာ

...	အစရိှသြဖင့်	ကဗျာေရစးီက	တဟုနထ်ိုး	တိုးတက်လာခဲ့သည်	။

*

(	၄	)



ယေနေခတ	်၊	Facebook	ေခတတ်ငွေ်တာ့	ြမနမ်ာေခတေ်ပကဗျာက

ပိုလိုပငအ်ဟုနြ်ပငး်ထနလ်ာေတာ့သည်	။	အယ်ဒတီာစားပွဲေတကုိွ

တခတုတ်ရြဖတစ်ရာမလိုေတာ့	။	စာတိုက်မာှ	အချနိေ်ပးစရာမလိုေတာ့	။

ဆငဆ်ာကုိေကာက်ရနမ်လိုေတာ့	။	အခေုရး	အခတုင	်။	ပရိသတ်ငှ့်ကုိယ့်ကားမာှ

ဘာအတားအဆးီမမှရိှ	။

ဒအီေြခအေနမာှ	ကဗျာေရးသဘူက်က	ပိုလိုပငတ်ာဝန်ကီးလာသည်ဟု

ထငသ်ည်	။	မမိေိသေသချာချာေရးသည်လား	။	စတိူ်းေပါက်ပးီ

ခပလ်ယ်ွလယ်ွချေရးလိုက်သည်လား	။	ပရိသတက်	သသိည်	။

စာဖတန်ာေသာပရိသတကုိ်	ညာမရ	။	ကနေ်တာ်တိုငယ်စဉက်လို

ပရမး်ပတာေနထိုငရ်ငး်	ေခတအ်လိုက်ေရာေကာေသာေကာလပုလ်ိုမရ	။

လူကီးလည်း	လူကီးအေလျာက်	၊	လငူယ်လည်း	လငူယ်အေလျာက်	Facebook

မတိေ်ဆမွျားရိှသည်	။	ပရိသတရိှ်သည်	။	ဒေီနရာမာှ	Facebook	မသုံးသမူျားကုိ

အထးူတလည်ရည်နး်မည်မဟုတပ်ါ	။	ဘာေကာင့်	ဒလီိုေြပာရပါသလ	ဲ။

ဟံလငး်ငှ့်	ကနေ်တာ်တိုက	ကေလာတစ်မိသားချငး်အတတူူ

ေခတ်ပိငေ်ရးဖွဲကတာချငး်အတတူ	ူမျိးဆက်ချငး်ကွာဟသည်	။	Facebook

ေပမာှမ	ှရငး်ှီးြဖစ်ကသည်	။	သကူ	ကေလာမ	ှရနကု်နေ်ရာက်သာွးသည်ြဖစလ်ို

ပိုလိုပငအ်ခငွ့်အေရးသာေနသည်	။	သူစှသ်က်ေသာ	ိုငင်ြံခားဘာသာကုိ

ေလလ့ာမလား	။	ဂစတ်ာတးီခတမ်ကုိ	လိုက်စားမလား	။	ကဗျာများကုိပဲ

စိုက်လိုက်မတတ်တ	်ဆက်ေရးမလား	။	သကူ	ကနေ်တာ့်ကဗျာပရိီသတ	်။

ကနေ်တာ်က	သူကဗျာပရိသတ	်။	ဘုတကုိ်	ကျးီေြမာက်ရမလား	။	ကျးီကုိ

ဘုတေ်ြမာက်ရမလား	။	ဒါက	ကနေ်တာ့်ဝါသနာမဟုတ	်။	ကနေ်တာ်က	ဘဝကုိ

ခပ်ကမး်ကမး်ငှ့်	ရမး်ရမး်ကားကား	ြဖတသ်နး်ခဲ့သ	ူ။	သကူ	အတတ်ိုငဆ်ုံး

စနစတ်ကျငှ့်	တတိကိျကျ	ုိးုိးသားသား	ြဖတသ်နး်ေနသ	ူ။

မမိေိရးေသာကဗျာများမာှ	မမိဘိဝပုံရိပမ်ျားက	ထငဟ်ပေ်နစမ	ဲ။



*

(	၅	)

သူကဗျာများကုိ	ေလလ့ာကည့်ပါက	ုိးဂဏုကုိ်	အြပည့်ေတွရမည်	။	'

လငင်ယ်	'	ကဗျာလို	ရဲရဲေတးွ	ရဲရဲေရးထားတာေတ	ွဖတရ်မည်	။	'	ငက်ှကည့်ဆရာ	'

လို	ုိးုိးေလးငှ့်ဆနး်ြပားေနတာေတ	ွကရံမည်	။	'	အေလာငး်၏

ရှည်လျားေသာဆပံငမ်ျားကုိ	တစပ်င်ပးီတစပ်င	်'	ကဗျာလို	၊	'	ပတဝ်နး်ကျငက်

စနုး်မလို	ယုိးစပွ	်'	ကဗျာတိုလို	ကဗျာအစအဆုံး	တြခားသ၏ူ	စာသားများအား

ကဗျာအြဖစြ်ပနလ်ည်ြပြပငတ်ပဆ်ငြ်ခငး်အပုညာကုိလည်း	ခစံားိုငေ်သးသည်	။	'

ကုနတ်ငက်ား	'	ကဗျာကေတာ့	ေဆးမတသ်တူစဦ်း၏	ြမငေ်ထာင့်ငှ့်	(

မတလ်က်စေဆးေတ	ွလမး်တေလာက်ေလထ	ဲလငွ့်မဆုံး	)	က့ဲသို	ကနေ်တာ်တို၏

အာံုကုိ	မဆုံးိုငေ်အာငလ်ငွ့်ေစ	။	'	Baritone	Guitar	'	ရယ်	၊	'	ငါက့ဗျာေတကုိွ

ငါဂစတ်ာနဲတးီပစတ်ဲ့အခါ	'	ကဗျာေတကွေတာ့	ဟံလငး်ရဲ	ဂစတ်ာငှ့်	ကဗျာတိုကုိ

စနစတ်ကျေပါငး်စပထ်ားေသာ	ေကာ့ေတးလက်ဗျာများ	။

'	ဟယ်လေီကာ်ပတာ	'	ကေတာ့	ကနေ်တာ့်ရငထ်မဲာှ	အကာကီးဝင်ပးီ

ထိုးစိုက်နားေနခဲ့ပုံ

ဟယ်လေီကာ်ပတာ

ဟယ်လေီကာ်ပတာဟာ

ေတာ်ေတာ်နဲကုိ	ဆငး်မလာ

ငါရဲ့ေဘာ်အေလာငး်ေတကုိွ

ငါစေီပးလိုက်ရတယ်



H	စာလုံးပုံ	။	။	(	၂၀၁၄	)	ပးီေတာ့	ဒလီိုမျိးေတကွလည်း

ကနေ်တာ့်ရငမ်ာှ	တနး်လနး်

သခငဝ်တစ်ုံဝယ်ရင်

ကနဝ်တစ်ုံလက်ေဆာငေ်ပးတယ်	(	'	ေတာ်	မေတာ်

စမး်ဝတ်ကည့်လိုရပါတယ်	'	ကဗျာမ	ှ)	တတု	်ဓားမရိှ	ေြခလက်	၊	ဘယ်လိုမှ

မရေတာ့ရငေ်တာ့

အြမနဆ်ုံး	တကစငီာှးပးီ	ေြပးရတာ	ပ	ဲ။

..........

ငါသ့စသ်ားေပတကုိံ	ချိးခဲ့တဲ့ေကာငဟ်ာ

ခ	ုသစလ်ပုင်နး်နဲ	ကီးပာွးြဖစထ်နွး်ေန	။

..........

(	'	လက်လည့်ှတယ်လဖီနုး်ဟာ	ေြမနလီမး်ကုိ	ပတိလ်ျက်	'	ကဗျာမ	ှ)	'

ုပပ်ာွးေတာ်ြမတ	်'	ကဗျာဟာလည်း	online	မာှကတည်းက	ကနေ်တာ့်ကုိ

တည်တည်ငမိ်ငမိဖ်မး်စားိုငခ်ဲ့တဲ့ကဗျာပါ	။	'	တကယ်တမး်က	ဒလီို	'

ကဗျာမာှေတာ့	အေဟာငး်ေတကုိွ	ေဖာက်ထက်ွလိုက်တဲ့	ရဲရင့်မမျိးကုိ

အြပည့်ေတွရြပနပ်ါသည်	။	(	ဘယ်	Password	နဲဖငွ့်ဖငွ့်	...	ေကျာက်ဂတူခံါးမပငွ့်	)

ဆိုသလိုမျိးနဲ	ဘာတဲ့	(	ပတိာက	ကားေသာ့ကုိ	ေဘာငး်ဘီအိတထ်	ဲမထည့်ဘဲ	...

လြူမငေ်အာငကုိ်ငလ်ာတယ်	တခငခ်င	်)	။	ဟံလငး်အြဖစ်

ကနေ်တာ်ပထမဆုံးမတှမ်ေိနတဲ့	'	ပတ်ကမး်တိုက်	'	ကဗျာ

ဒစီာအုပထ်ြဲပနပ်ါလာတာေတွေတာ့	ကနေ်တာ်သပိဝ်မး်သာသာွးသည်	။

မတိေ်ဆမွျားလည်း	သေဘာတမူည်ထငသ်ည်	။	ဒအီရာသည်	ကဗျာြဖစြ်ခငး်

မြဖစြ်ခငး်ထက်	ကနေ်တာ်စှသ်က်ေသာ	စကားလုံးအပုညာတစရ်ပကုိ်



ဟံလငး်မတှစဆ်င့်	မေဝခငွ့်ရေသာေကာင့်ြဖစသ်ည်	။

ပးီေတာ့	သူကဗျာေတထွ	ဲပိုမိုေချာငး်ကည့်မေိတာ့	ေကာငေ်တွ

ခဏခဏေတွရသည်	။	အုိး	ဟုတသ်ားပ	ဲ။	ဟံလငး်ဟာ	ေကာငတ်စေ်ကာငပ်	ဲ။

Facebook	ေပက	ေကျာ်ကားေသာေကာင	်။

ိုငင်တံကာဆနေ်သာကဗျာများကုိလည်း	ေတာ်ေတာ်များများေတွလိုက်ရေသးေတာ့

ိုငင်တံကာေကာငလ်ိုပ	ဲေြပာရမလိုလိုြဖစရ်	။

(	ပလပေ်ပါက်တိုငး်မာှ

ဖနုး်ေတွ

အားသငွး်လျက်	တနး်လနး်

ငါမြမငရ်တဲ့သရဲ

ေကာငက်ြမငရ်မာှ

ဓာတပ်ုံထ	ဲအမမဲပါတဲ့လ	ူေဘာပငယူ်ဆွဲထည့်	)	'	စရားခလတုေ်တွ

တြဖည်းြဖည်း	အကုနြ်ဖ	'	ကဗျာထကဲ	စာသားအချိ	။	'	ဓာတပ်ုံထ	ဲအမမဲပါတဲ့လူ

ေဘာပငယူ်ဆွဲထည့်	'	ဆိုတာက	သူသးီသန်ကဗျာတစပ်ဒုရဲ်	ေခါငး်စဉ	်။

ေနာက်ကဗျာတစပ်ဒုမ်ာှ	သုံးချငလ်င	်ြပနသ်ုံးမည်	။	ကဗျာဆရာရဲ	အခငွ့်အေရး	။

ကနေ်တာ်တိုလည်း	သုံးခဲ့ဖးူသည်	။	လပိြ်ပာသန်	ေပျာ်ရငစ်ာွ	။	ဟံလငး်က	'

ဘယ်ေလာက်ေဝးေဝး	ဆက်သယ်ွေရး	'	ကဗျာကုိ

စာအုပေ်ခါငး်စဉလ်ပုမ်ည်ေြပာသည်	။	တကယ်ေတာ့	သူကဗျာေတကွ	ဘယ်ကဗျာက

ပိုေကာငး်သည်	၊	ပိုည့ံသည်	သပိခ်ွဲြခားလိုမရိုငေ်ပမယ့်

ဟံလငး်ကဗျာေတဆွိုတာကေတာ့	သသိာေနပါပ	ီ။	သူ	ဘယ်ေလာက်ေဝးေဝးထမဲာှ

(	ငါတိုရဲဆက်သယ်ွမေတဟွာ

တြဖည်းြဖည်း	ကျယ်ြပန်လာေပမယ့်



တြဖည်းြဖည်း	ကျဉး်ေြမာငး်လာေနတယ်	)	ဟုဆိုထားသည်	။

'	လနူာတငလ်ည်ှး	'	ထကဲေြပာသလို	ေြပာရရင်

(	ေရးေနကျေဘာပငန်ဲ	မေရးရင်

ကဗျာေကာငး်	မရိုင	်)	ေပါ	့။

*

(	၆	)

ကနေ်တာ့်ကဗျာများမာှ	ကနေ်တာ့်ြဖတသ်နး်မငှ့်	အေတးွအေခများ

ပါရိှေနိုငသ်လို	ဟံလငး်ကဗျာများမာှလည်း	ဟံလငး်ရဲ	အေရွငှ့်	ခယူံချက်	/

ခစံားချက်များကုိ	တိုထိိုငလ်မိ့်မည်	ထငသ်ည်	။	ကုိယ်ခအံားေကာငး်ဖို

ကုိယ်တိုငြ်ဖည့်ဆည်းကရလမိ့်မည်	။	မည်သမူဆို	မမိတိိုကဗျာများကုိ

ကဗျာစာအုပအ်ြဖစ	်စစုည်းထတုေ်ဝလိုက်ပါက	မမိတိို၏	ပုံရိပသ်ည်

ပိုမိုထငရှ်ားြပတသ်ားလာမည်ဟု	ယံုကည်သည်	။	ဟံလငး်ကုိ

လငူယ်ကဗျာဆရာအြဖစ်ငှ့်ေရာ	၊	Facebook	ေပက	ကေလာငရှ်ငအ်ြဖစေ်ရာ

အသအိမတှြ်ပ	ေလးစားပါသည်	။

(	တစခ်ါတည်းနဲ	ကယ်ငါးေရာငစ်ုံဖမး်မဖိို	မလယ်ွဘူး	)	...	'

လနူာတငလ်ည်ှး	'	ကဗျာမ	ှ။

ဟံလငး်	၊	ကနေ်တာ်ငှ့်	အြခားေခတ်ပိငမ်တိေ်ဆမွျား

ဆက်ေရွေနကရဦးမည်	။

ကနေ်တာ်တိုက	ကဗျာစာအုပထ်တုေ်ဝြခငး်အပါအဝင်



အြခားေသာယံုကည်ရာေတမွာှ

ဆက်လက်ရဲရင့်ကရဦးမည်မဟုတပ်ါလား	။

ငမန အ ငသင

၁၁	.	၆	.	၂၀၁၄

*



မေမ	့မေလျာ့

အဖ	ဗဒု	သာသနာ

တိုငခ်ဲ့ပါ	့၂၆၀၀

၂၀၁၂

*	*	*



	

ငက်ှကည့်ဆရာ

ေလာကမာှ	လရူယ်လိုြဖစလ်ာရင်

အေကာငကုိ်က်ခရံတာ	ေတာ့ရိှမာှပဲ

လခူျငး်မတိုက်မိကေပမယ့်

ထးီချငး်ေတာ့တိုက်မိကရရှာတယ်

ထပြ်မင့်တိုက်ေပကေနခနုခ်ျပးီ

ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်သတေ်သဖိုကိးစားေနသကုိူ

ဝုိငး်ကယ်မယ့်လေူတေွရာက်မလာခင်

ြမနြ်မနခ်နုခ်ျေစချင်ကရမယ်

ဒေီနရာမာှေတာ့

ငက်ှကည့်ဆရာ	အးံေပးသာွးရပီ

သြူမငေ်နတာ	ဘာငက်ှေတလွဲ

မေြပာိုငဘူ်း	သမူေြပာိုငေ်တာ့ဘူး

သူိုငင်	ံသူမိ	သူအိမအ်ထ	ိပျသံာွးေနကတာကုိ

သ	ူတအားကုိတနုလ်ပေ်နရပီ



အိမတ်ခံါးေတ	ွြပတငး်ေတကုိွ

ေသချာပတိထ်ားဖို	သူမနိး်မဆီ

သ	ူဖနုး်လမှး်ဆက်ရပ	ီဆက်ေနရပီ

ဘယ်လိုငက်ှေတလွဆဲိုတာကုိသေိအာငလ်ို

ရသေလာက်	ဓာတပ်ုံုိက်ပးီ	ချက်ချငး်လမှး်ပိုရပီ

ေကာငေ်တကုိွအိမထ်ထဲည့်ထားဖို	ေြပာရပီ

ေဘးအိမေ်တ	ွရဲစခနး်နဲ	ဘုနး်ေတာ်ကီးတိုဆီ

အြမနဆ်ုံးအေကာငး်ကားဖို	ေြပာရပီ

စတိမ်ပဖူို	စတိကုိ်ေအးေအးထားဖို

ငက်ှေတေွရာက်မလာမီ

သအူေရာက်ြပနလ်ာေနပါပ	ီ။	။

၂၀၁၃

*



	

လသဲာွးတဲ့စက်ဘီးဟာ	အရိှနမ်ေသ	လည်ေန	ဘီးေတ	ွဆက်လက်

မငး်ကားလာခဲ့သမဟာ

ငါအ့ေကာငး်ေတြွဖစပ်ါလမိ့်မယ်

အသားခတုတ်ဲ့ေနရာမာှ

ခတုတ်ဲ့အသားေပမတူည်ပးီ

ခတုအ်ားမတဘူူးဆိုတာကုိလည်း	ငါသပိါတယ်

ခတု်ပးီသား	အသားကုိ

သစံိုမာှ	တွဲေလာငး်ချတိတ်ဲ့အခါ

ဟုိဘက်ဒဘီက်	ယမး်မေနေစဖိုလည်း	ဂုစိုက်ရပါတယ်

ဝငေ်တာ့မယ့်ေနကုိ

မငး်ြမနြ်မနဆ်ွဲတငလ်ိုက်

မငး်လက်ေမာငး်ေပတငမ်ယ့်	တက်တးူကုိ

ဖရဲသးီေပ	ြမနြ်မနပ်စတ်ငလ်ိုက်

ငါတို	ကမး်ေြခကုိေရာက်ေနကတာကျေနတာပဲ

လိငး်ေတဟွာ



ငါတိုေြခေထာက်ေတကုိွ	တိုထေိနကသလိုပဲ

ေလထေဲြမာက်တက်သာွးတဲ့

ေကာ်လက်စကက်ဥေလး

ဒယ်အုိးထြဲပနမ်ကျခင	်အချနိေ်လးအတငွး်မာှပဲ

မငး်အြပးံေလး	ငါြမငခ်ငွ့်ရခဲ့တယ်

ဂိုေဒါငန်ရံံေပ	ငါေရးခဲ့တဲ့စာေတအွတက်ွ

အားလုံးကပပူနေ်နကတနုး်ပလဲို	မေြပာပါနဲ

ြမငလ်ား	ငါအ့ကျႌေအာက်ကေန

အမာရွတေ်တထွိုးထက်ွေနတာ

တထတုထ်တုန်ဲ	ထငး်တုံးကုိ	စည်းချက်ညီညီ	ခတုထ်စေ်နတယ်

သစစ်ေတ	ွကုိယ့်မျက်လုံးထ	ဲလငွ့်စငလ်ာမာှ	စိုးရိမစ်ရာအေကာငး်ဆုံးပဲ

မျက်လုံးေတကုိွ	လက်ေချာငး်ေတနွဲ	အလျားလိုက်ပတိ်ပးီ

ြဖတေ်လာက်လာရတယ်

တစစ်	စှစ်	လငွ့်များလာမလား	လက်ေတကုိွဟပးီ	ကည့်မတိာပါပဲ

သရဲကားကည့်ရငလ်ပုမ်သိလိုမျိးေလ

ငါ့ကမး်ြပငေ်ပမာှ	ကယ်ေတွ

ဘယ်သလူာဆွဲသာွးတာေတလွဲ

ခ	ုငါ	ဘယ်လိုဖျက်ရေတာ့မာှလဲ

ဖျက်မရလည်း	ထပဆ်ွဲလိုက်ံုပါပဲ

ေနာက်ထပမ်ျားများ	ကယ်ေတ	ွ။	။



၂၀၁၃

*



	

အေလာငး်၏	ရှည်လျားေသာဆပံငမ်ျားကုိ	တစပ်င်ပးီတစပ်င်

မးီပာွးများပျံှံေနသည်	မးီတတုကုိ်ယမး်ေနသြဖင့်

လိုေလေသးမရိှေအာင်

တစစ်ထက်တစစ်သမိး်သငွး်	အကဲခတေ်စာင့်ကည့်ေန	အေြခအေနကုိ

ေကျာခိုငး်ထားေသာ	ကျပတ်ိုက်ထားေသာ	တြဖည်းြဖည်း	နေီရာငသ်နး်

ေနေရာငဟ်ပက်ာ	ဝငး်လက်စာွ	တွဲေလာငး်ကျ	လက်ဝါးကပတ်ိုင်

မျက်စကိျနိး်

ဆက်လက်ေြပးမေဲြပးလျက်	ခလတုတ်ိုက်လိုက်	ေချာ်လလဲိုက်	အားလုံး

လက်ကမး်ကီးြဖင့်	မေအာငြ်မငပ်ါေစငှ့်	အူးထြခငး်သက်သက်သာ

လနွစ်ာွနားငးီေလာက်ေအာင	်ဆည်းလည်းများမာှ	မအိပစ်က်ိုငဘဲ်

အကုသိုလြ်ဖစမ်ည်ဟုယူဆသည်ကတစေ်ကာငး်	ြဖန်ကျက်လျက်

သလငး်ေကျာက်က့ဲသို	ကည်လင	်ေရြပငကုိ်ေဖာက်ထငွး်ကာ

ေတာတနး်ထမဲာှ

ေဟာငး်မွး်	ချပုိ်းပငေ်ပေအာင	်ေဆးွ	ဆတု်ပမဲတတ	်နတီတီီ

ကွက်ခန	ဲကွက်ခန	ဲဆက်တိုက်ဆိုသလို	ြဖဖပြ်ဖေရာ်	ြမားအပို

တနွး်ကည့်	မရဲတရဲ	စစုည်းမသိာွးေသာအခိုက်	ပနး်ကနအ်လတွကုိ်



တကူးတကသာွး၍	ညေနေစာငး်ေနေရာငြ်ဖင့်	အတငး်ဖငွ့်ရန်

ေသမယ်လပုလ်ိုက်တိုငး်	မိုးတမိရိ်ပမ်ျားဆိုငး်ေနလျက်	ပဲ့တငထ်ပက်ာ

ပနး်ပငွ့်များ	ေဝေဝဆာဆာ	သစရွ်က်ေပတငွ	်ပိုးမားများ	ကားကားချငး်

စေုဝးလာ	ထိုးဆတိ်ပးီစားေသာက်ရန	်ရွာစနွရွ်ာဖျား	ရထားလမး်ဆုံး

ယခေုခတတ်ငွေ်မးွဖာွးလာသမူျားပင	်စားရခလဲေှသာ

မးီခိုးေရာငအ်စငး်ပါေသာ

တစဘ်က်ကမး်သို	ေရာက်သည့်အခါ	ေဖာ်ကျး၍	မရိုငေ်လာက်ေအာင်

အြဖစသ်ေဘာြဖင့်	ထငေ်ယာငထ်ငမ်ာှးြဖစ	်ြပတငး်ေပါက်မ	ှမက်လျက်

အတိုငး်သားြမငေ်နရ	တြဖည်းြဖည်းကျလဲာကပးီ

အပိုငး်ပိုငး်လှီးြဖတေ်နကရာ

ေသမထးူ	ေနမထးူ	အငအ်ားတစစ်က်မ	ှမနပ်ျပျ	ရပတ်န်သာွးလင်

ပက်ပငး်ေတွ	လမး်ခလုတတ်ငွ	်အရငက်အတိုငး်ပင	်ေပလငွ်

အထငး်သား

မျက်ာှချငး်ဆိုင၍်	ထိုငေ်နေကာငး်	ပါးစပရ်ာဇဝင	်အားမရိုငေ်အာင်

လာေရာက်ှတဆ်က်သာွးသေယာင	်ဟက်ဟက်ပက်ပက်ရယ်ေမာ

နနံက်စာကုိ	လက်ငှ့်ေြခေထာက်များုနး်ကနလ်ျက်	ဥဩသေံကာင့်

ေဆးေဖာ်ေကာဖက်မ	မလပု်ကေတာ့ေသာ	ေလအဟုနကုိ်စးီ

ချက်ချငး်ပင်

အကွက်ဆိုက်	အငိုက်ဖမး်	ပစည်းေတကုိွြမပထ်ားတဲ့အေကာငး်

နားေထာငေ်န	မကားလိုေသာ်လည်း	အကယ်၍	နည်းလမး်များ



စးူရှတဲ့အကည့်ေအာက်	သေဘာထားကတစမ်ျိးေြပာငး်လာေတာ့

ှတခ်မး်ေဘးအေရးအေကာငး်	အလမိေ်ပခါနးီ	တငွ	်တသယ်ွသယ်ွ

မည်သည့်စကားကုိမြပနမ်ေြပာဘဲ	ှတဆ်တိ၍်	ေြမကုိတးူဆလွိုက်

ေနာက်လက်တစဖ်က်ြဖင့်	ကမး်ြပငေ်ပ၌	ယခငထ်က်ပိုမို

အြပငဘ်က်သိုေြပာငး်ေရမည်အြပတငွ	်ဂုမစိုက်ချငဟ်နေ်ဆာင၍်

စတု်ပဲပးီ	ဟေန	ဖနိပေ်ြခဖျား	နရံံ၌	ချတိထ်ားလိုသည့်စတိပ်င်

မးီခိုးေငွများအားလုံး	မိုးစက်များအြဖစသ်ိုေြပာငး်လ	ဲတစပ်ဒုလ်ုံး

လိုဏေ်ခါငး်	ရက်စက်ကမး်ကတေ်သာအကည့်မျိးြဖင့်	မျက်ေစာငး်

ေပးထားတဲ့ကတကုိိေဖာက်ဖျက်တဲ့အခါ

ဘယ်လိုသက်ေရာက်တတတ်ယ်ဆိုတာ

အသက်ကယ်ပစည်းပ	ဲမရိှမြဖစေ်ဆာငထ်ား	သသီေီလး	လေရာင်

ှိပစ်က်ချငတ်ဲ့စတိြ်ဖစလ်ာေအာင	်မနှအိ်မမ်းီကုိငိမး်သတလ်ိုက်

တစစ်ုံတစခ်ကုိုစတိကူ်းလျက်	ရွာေနေသာမိုးကုိသာ	ကည့်မဲကည့်လျက်

မတှခ်ျက်	။	။	ဆရာရဲြမလငွ	်ငှ့်	ဆရာထးူေအာင	်(	မဟာဝိဇာ	)	တို

ဂျပနဘ်ာသာမ	ှတိုက်ုိက်ြပနဆ်ိုသည့်

"ဂျပနဂ်ဝငစ်ာေရးဆရာကီး	အကုတဂါဝါ

[	Akutagawa	Ryūnosuke	(	1892-1927	)]၏

လက်ေရွးစငဝ်တတိုများ	"	စာအုပမ်	ှစကားစမုျားြဖင့်

ကဗျာစဆုံး	တပဆ်ငသ်ည်	။
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